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П Л А Н    В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й   РАБОТЫ   

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Солнышко» 

на базе МБОУ Ясиновской  СОШ им. 30-й гв. Иркутско-Пинской 

дивизии 

/01.06.2021 – 21.06.2021/ 
 

Девиз:  Улыбайся каждый раз, для здоровья  это - класс!  
 

Цель: Создание  условий для организованного отдыха детей, 

развития личности ребенка, укрепления физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина. 

Задачи: 
1. Пропаганда здорового образа жизни. 

2. Формирование  интереса к различным видам деятельности. 

3. Развитие  познавательной  активности, творческого  потенциала каждого 

ребенка. 

4. Формирование  качеств, составляющих культуру поведения, санитарно-

гигиеническую культуру. 

5. Привлечение к активным формам деятельности учащихся группы риска. 

6. Духовно-нравственное воспитание детей 
№ Тематическое название 

дня 

Дата Название мероприятий, формы проведения. 

1. День первый 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

1 июня 

вторник 

1.Организационное мероприятие 

«Безопасность» (инструктаж по ТБ) 

2.Операции: «Уют», «Режим дня», 

«Правила поведения в лагере» 

3.Конкурс рисунков  на асфальте «Лето - 

это маленькая жизнь» 

4.Игры на свежем воздухе. 

5.Праздничная программа ко Дню защиты 

детей. 

2 День второй 

«День мастеров» 

2 июня 

среда 

1.Минутка здоровья «Закаливание» 

2.Профилактическая беседа о мерах 

противопожарной безопасности с 

воспитанниками (номера экстренной 

помощи; средства и способы 

пожаротушения) 

3.Объектовая тренировка по эвакуации 

сотрудников и воспитанников 

пришкольного лагеря. 

4.Конкурсная программа «Сто идей для ста 

друзей». 



5.Подвижные игры на воздухе («Горячая 

картошка», «Летела стая диких лебедей») 

3 День третий 

«День талантов» 

3 июня 

четверг 

1.Минутка здоровья «Лекарственные 

травы» 

2.Инсценировка   отрывков из народных 

сказок. 

конкурс рисунков на асфальте 

 «Минута славы»  

3.Развлекательная программа «Звездопад 

талантов» 

4.Подвижные игры на воздухе. 

4 День четвертый 

«День А.С.  

Пушкина» 

 

4 июня 

пятница 

1.Минутка здоровья «Правильное питание» 

2.Операция «Чистый двор» 

3.Театрализация по произведениям  А.С. 

Пушкина. 

4.Конкурс рисунков по произведениям А.С. 

Пушкина. 

5 День пятый 

«День весѐлых игр» 

7 июня 

понедельник 

1.Минутка здоровья «Зубы. Уход за 

зубами» 

2.Урок безопасности «Правила при 

поездках в автотранспорте». 

3.Мюзикл «Пеппи - длинный чулок» 

4.Спортивная эстафета «О, спорт, ты - 

жизнь». 

5.Подвижные игры «Молодецкие забавы»  

6. День шестой 

«День природы» 

8 июня 

вторник 

1.Минутка здоровья «Витамины – наши 

друзья» 

2.Урок безопасности «Спорт и 

безопасность»  

3.Игровая экологическая  программа 

«Борьба с королем Мусором». 

4.Конкурс рисунков на асфальте  «Природа 

и мы». 

5.КТД «В мастерской лесных гномов» 

(изготовление поделок из природного 

материала) 

6.Игровая программа « Весѐлые состязания 

на лесной поляне» 

7. День седьмой 

«День здоровья и 

спорта» 

9 июня 

среда 

1.Минутка здоровья «Вредные привычки» 

2.Час безопасности «Опасности, которые 

вас подстерегают  в вашем доме и на 

улице» 

3.Акция «Мы за здоровый образ жизни» (о 

вреде табакокурения, алкоголизма, 

наркотиков, пропаганда ЗОЖ) 

 Выпуск листовок: «Акции – нужное дело и 

важное. Скажем вредным привычкам – 

НЕТ! Мы донести хотим до каждого: Глупо 

- самим причинять себе вред!», «Снова и 

снова скажем народу: “Зависимость может 



украсть свободу!». 

3.Соревнования юных велосипедистов 

«Безопасное колесо» 

4.Час игры на свежем воздухе 

9. День восьмой 

«День смеха» 

10 июня 

четверг 

1.Минутка здоровья «Укусы насекомых. 

Первая помощь» 

2.Урок безопасности «Правила поведения с 

незнакомыми людьми» 

3.Конкурсно–развлекательная программа 

«Минута славы». 

4.Конкурс «Самая смешная улыбка» 

5.Игры на воздухе 

8. День девятый 

«День России» 

 

11 июня 

пятница 

1.Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра» 

2.Урок безопасности  «В мире дорожных 

знаков» 

3.Интеллектуальная игра «Здесь мой край, 

здесь я живу». 

4.Конкурс рисунков «Этих дней не 

смолкнет слава» в память о тех, кто 

защитил наше детство в ВОВ. 

5.Игры на детской игровой площадке 

«Игры нашего двора». 

10. День десятый 

«День Золушек и 

Принцев» 

15 июня 

вторник 

1.Минутка здоровья «Эти ужасные 

микробы!» 

2.Викторина «Лето! Лето! Озари нас 

светом!» 

3.Конкурсная программа «Мисс и Мистер 

площадки» 

4.Игры на свежем воздухе  «Сильный, 

ловкий и шустрый»  

11 День  одиннадцатый 

«День развлечений и 

приключений» 

16 июня 

среда 

1.Минутка здоровья «Берегите глаза » 

2.Игра-Квест «Вместе весело шагать» 

(Цель игры: добраться до Священного 

источника, раскопать его, «усыпить 7 

подземных королей», найти вход в 

«Голубую страну». В течение дня отряды 

выполняют различные задания-конкурсы)  

3.Игры на свежем воздухе «Забытые игры» 

4.Урок здоровья «Жизнь прекрасна» (ЗОЖ) 

12 День двенадцатый 

«День осторожного 

пешехода» 

17 июня 

четверг 

1.Минутка здоровья «Как уберечься от 

солнечного ожога» 

2.Операция «Чистый двор» 

3.Игровое занятие «На улице – не в 

комнате, о том, ребята, помните». 

4.Развлечение «Путешествие в страну 

дорожных знаков». 

5.Литературная минутка «Стихи о правилах 

дорожного движения». 

6.Спортивные соревнования «Малые 

олимпийские игры» 



13 День тринадцатый 

«День сказок» 

18 июня 

пятница 

1.Минутка здоровья «Мы и телефон» 

2.Урок безопасности «Правила поведения и 

безопасности человека на воде». 

3.Конкурсная программа «В гостях у 

Василисы Премудрой…». 

4.Конкурс рисунков «Мой любимый 

сказочный герой». 

5.Работа в творческой мастерской 

(создание творческих проектов). 

6.Игры на воздухе. 

14 День  

четырнадцатый 

«День памяти и 

скорби» 

  

 

21 июня 

понедельник 

1.Час безопасности "Как рождаются 

опасные ситуации на дороге" 

2.Тематический экскурс «Их подвиги в 

нашей памяти». 

3. Конкурс рисунков и плакатов  «Мир вам, 

люди». 

4.Литературно – музыкальная композиция 

«Давно закончилась 

война».                                                       

5.Спортивные соревнования «Юный 

защитник».  

6.Дискотека, посвященная закрытию 

смены. 

 


