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2.3. Внеурочная деятельность организуется в таких формах как художественные, 

культурологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и 

секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

 

3.  Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 

2.1. Внеурочная деятельность организуется  по следующим направлениям: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное, 

общеинтеллектуальное. 

2.2. Виды деятельности: игровая, научно - познавательная, досугово-развлекательная 

(досуговое общение), проблемно-ценностное общение, художественное творчество, 

социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность), 

техническое творчество, спортивно-оздоровительная деятельность, краеведческая 

деятельность, проектная деятельность. 

2.3. Возможны разнообразные формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, 

спортивные  секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, исследования, круглые столы, 

диспуты, праздники, встречи, турниры, игры, концерты, спектакли,   выставки, 

библиотечные уроки и другое. 

 

4.  Организация внеурочной деятельности 

 

4.1.Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей региона 

4.2.МБОУ  Ясиновская СОШ самостоятельно определяет режим  внеурочной деятельности 

на основе СанПиНа 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"  

4.3.Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью  составляет не менее  45 минут, 

для учащихся 1-х классов продолжительность перерыва - не менее 1,5 часов. 

4.4.Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности составляет 30-40 минут с 

обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. Длительность занятий по таким 

видам деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие 

игры,  составляет не более 50 минут в день для  обучающихся 1-2 классов и не более 

полутора часов в день - для остальных классов. 

4.5. В МБОУ Ясиновской СОШ (согласно ФГОС) определено максимально допустимое 

количество часов внеурочной деятельности в зависимости от уровня общего образования: 

до 1 350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

до 1 750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 

до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 

4.6. При реализации внеурочной деятельности в объеме до 10 часов в неделю планируются  

занятия в количестве не более 2-х часов в день. 

4.7. Комплектование групп обучающихся предусматривает следующие условия: 
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- в образовательном учреждении наполняемость каждого класса не должна превышать 25 

человек (п. 10.1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях");  

-в зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

4.8. Педагоги, реализующие внеурочную деятельность, ведут журналы учета по своим 

объединениям, фиксируя тематику занятий и посещаемость занятий обучающимися.  

Содержание занятий в Журнале учета должно соответствовать содержанию программы 

внеурочной деятельности.    

5. Порядок разработки и утверждения программ внеурочной деятельности. 

5.1. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности. 

5.2. Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным элементом 

основной образовательной программы, наравне с иными программами, входящими в 

содержательный раздел основной образовательной программы. 

5.3. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательный 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее - ФГОС) с учетом 

соответствующих примерных основных образовательных программ. 

 

5.4. Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

• планируемые результаты внеурочной деятельности; 

• содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности; 

• тематическое планирование. 

 

5.5. Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть построены по модульному 

принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а 

также с использованием дистанционных образовательных технологий. 

5.6. При реализации рабочих программ внеурочной деятельности рекомендуется 

использовать формы, носящие исследовательский, творческий характер. Формы внеурочной 

деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, 

сочетать индивидуальную и групповую работу 

5.7. Утверждение программы внеурочной деятельности обучающихся  осуществляет    

директор  МБОУ Ясиновской СОШ  с изданием соответствующего приказа. 
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6. Результаты внеурочной деятельности 

6.1. Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

6.2. Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей 

программе и должны соответствовать планируемым результатам освоения основной 

образовательной программы. 

6.3. Для мониторинга и учета результатов внеурочной деятельности школы педагоги  могут 

использовать привычный психолого-педагогический инструментарий – тестирование, 

опрос, собеседование, творческий экзамен. 

6.4. Результативность изучения программы внеурочной деятельности также определяется 

по итогам участия учащегося в  мероприятиях или выполнения им определенных работ.  

6.5. Образовательные результаты обучающихся по рабочим программам внеурочной 

деятельности подлежат индивидуальному учету, в том числе посредством технологии 

портфолио («дневник личных достижений»). 

7. Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

7.1. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники 

общеобразовательных организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым 

к данной категории работников. 

7.2. Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входит в 

учебную (аудиторную) нагрузку педагогического работника. 
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Приложение 1 

Уважаемые родители! 

 

Напоминаем о том, что в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), основного 

общего образования (ФГОС ООО), основного среднего образования (ФГОС ОСО) вашему 

ребенку предоставлена возможность заниматься по программам внеурочной деятельности. 

Просьба написать заявление на посещение ребенком занятий, организуемых в МБОУ 

Ясиновской СОШ  в рамках внеурочной деятельности по прилагаемой форме. Напоминаем, 

что занятия внеурочной деятельности обязательны.  

Директору МБОУ Ясиновской СОШ 

О.Н.Максимовой 

от ____________________________________________  

ФИО родителя (законного представителя) 

проживающего по адресу: 

контактный телефон: ___________________________  

 

ЗАЯВЛЕНИЕ. 

 

      Прошу организовать для моего ребѐнка ___________________________________  

                                                                                    ФИО ребёнка  

обучащегося ________ класса МБОУ Ясиновской СОШ в___________ учебном году 

посещать следующие занятия внеурочной деятельности: 

1.  __________________________________________________________  

2.  __________________________________________________________  

3.  __________________________________________________________  

4.  __________________________________________________________  

5.  __________________________________________________________  

6.  _______________________________________________________ 

7.  _______________________________________________________ 

 

 

 

Подпись родителей: ___________________ / _____________________  

Подпись    ФИО родителей 

 


